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Internationaler Tag des Autismus 2023 - 
Informationen in Kürze 

 

 
 

Zur Sensibilisierung der Öffentlichkeit haben die Vereinten Nationen 2008 den  

2. April zum Internationalen Tag des Autismus ernannt. 
 
Ziel des internationalen Tags des Autismus ist, das Wissen über Autismus und das 
Bewusstsein für die Herausforderungen von Menschen mit Autismus zu vergrössern. 
 
 

 
 
Warum braucht es den «Tag des Autismus» auch in der Schweiz? 
* zu wenig Personen wissen, wie sich Autismus im Alltag auswirkt - ohne dieses  
   Wissen verstehen und erkennen sie die Bedürfnisse von Autist:innen    
   nicht (dies vor allem in der Schul- und Arbeitswelt) 
* autistische Menschen vereinsamen und ihr Leben ist geprägt von Stresssituationen  
* es gibt einen gravierenden Fachkräftemangel im Bereich Autismus 
 

 
 

 Was ist Autismus? 
 Autismus ist ein grosses Spektrum, die betroffenen Personen können sich stark 

voneinander unterscheiden.  
 

Aktuell wird weltweit von ca. 1-2% Betroffener ausgegangen. 
Menschen im Autismus-Spektrum haben: 
* eine andere Wahrnehmungsverarbeitung 
* andere Denk- und Lernstile 
* eine andere Art der sozialen Interaktion und Kommunikation 
* und einige Verhaltensweisen, die nicht-autistische Menschen oft nicht verstehen. 

 
 

Wer ist «autismus deutsche schweiz» (ads)? Was macht ads? 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Autismus und ihr Umfeld brauchen kein 
Mitleid. Sondern einen kompetenten, tatkräftigen Partner, der ihre 
Herausforderungen kennt, sie versteht, ernst nimmt und aktiv Hindernisse aus dem 
Weg schafft. Dieser Partner sind wir. 
 
 
Wie kann man ads und damit die über 100'000 Betroffenen mit Autismus in der 
Schweiz unterstützen? 
o Informieren Sie sich über Autismus und ads (https://www.autismus.ch/) 
o Spenden Sie (https://portal.autismus.ch/spenden) 

Einzahlungsschein herunterladen 
o Werden Sie Mitglied von ads (https://www.autismus.ch/ads/mitglied-

werden.html) 
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