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      Günlük hayatta  Otizm spektrum bozukluklarının belirtileri. 
 
 
 
 
 

Resim mi  
                                                                                                                                                                                                                                                   çiziyorsun ? 

 
Resim mi  

                                                                                                                                                                                                                                            çiziyorsun? 
 
 
 

     
 

Başkalarını anlamakta ve 
Kelimeleri, cümleleri veya soruları   

          Seslenildiğinde, duyduğu  
 

                   hemen veya daha sonra tekrarlama  
 

kendini ifade etmekte zorluklar                     ("ekolali")           halde tepkisiz kalma  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uygunsuz ve yersiz      Göz temasından kaçınma  
 

  gülme            (örneğin, dinlemeye konsantre   
 

            olduğu için veya başka detaylara  
Özel ilgi alanları hakkında  

 

             odaklandığı için) 
 

              aşırı ve sürekli konuşma 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Sosyal normları ve yazılı             Hayal gücüne dayalı oyunlarda  
 

 olmayan kuralları             zorlanma veya oynamama 
 

 anlamakta zorluklar   
 

OKUL  
 

 
Okul  

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 Stereotipik tekrarlayan vücut  Nesneler büyüleyici etki 
Beklenmedik ve habersiz hareketleri stresi azaltmaya  yaratabilir ve alışılmadık  
plan değişiklikleri  büyük  yardımcı olabilir  biçimlerde kullanılabilir  

              sıkıntı/ stres yapabilir  

 
Otizmli bir kişide bu belirtilerin birkaçı görülebilir; ancak, her insan farklıdır. Bu özelliklerin günlük 
yaşamlarını etkilediğini bilmek, davranışlarını doğru yorumlamamıza ve onlarla bilinçli ve dikkatli bir 
şekilde iletişime geçmemize  yardımcı olabilir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bir yetişkinin elini 
kullanarak, bir aktiviteyi   
 gerçekleştirme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diğer çocuklarla oyunlara  
   nasıl katılacağını bilmeme  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aşırı hassasiyetten dolayi 
sesler, kokular, ışık vb.  
çok rahatsız edici olabilir ve 
 

      strese yol açabilir   
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