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Възможни проявления на Разстройствата от аутистичния спектър в ежедневието. 
 
 
 
 
 

Рисуваш  
ли ? 

 
 

Рисуваш  
ли ? 

 
 
 

     
 

Трудности да разбира другите и да 
Повтаря думи, изречения или въпроси, 

 Изглежда безразличен, 
 

в момента на чуване или по-късно 
 

изразява чувства, желания и нужди           («ехолалия») въпреки че евентуално слуша 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Неуместен смях Избягва зрителен контакт 
 
 

Говори дълго за специалните Използва  ръката на възрастен,  
                                                                                                                                  си интереси и не забелязва, да извършва някаква дейност  

когато отегчава слушателя 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Трудности да разбира социалните Затруднява се или не може да играе 
правила и неписаните закони игри, изискващи въображение 

Не знае как да се  
включи в игрите с децата 

 
УЧИЛИЩЕ 

 
Обходен път 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Неочакваните и необявени Повтарящите се, Не използва Свръхчувствителността 
промени в плановете могат стереотипни движения предметите по към шумове, миризми, 
да водят до голям стрес могат да намалят стреса предназначение светлина и пр. може да 
   води до стрес 

 
Човек с аутизъм може да прояви няколко от тези характеристики, но всеки човек е различен. 
Знаенето, че тези особености влияят на ежедневието им, може да ни помогне да интерпретираме 
правилно поведението им и осъзнато и внимателно да установяваме контакт с тях. 
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Centre de resources autisme Ile-de-France - www.craif.org 

http://www.autismus.ch/

