
 

Autismus-Spektrum-Störungen sind tiefgreifende Entwicklungsstörungen. 
Dies bedeutet, dass die Probleme in der Regel schon früh auftreten und 
dass verschiedene Bereiche beeinträchtigt sind.

Von einer Autismus-Spektrum-Störung betroffene Menschen 

• haben Probleme, verbal oder nonverbal zu kommunizieren und andere Menschen 
     zu verstehen

• haben Schwierigkeiten, sich in Gruppen zurecht zu finden

• pflegen oft ausgeprägte Spezialinteressen und zeigen ein repetitives und 
    unflexibles Verhalten

• sind häufig geräuschempfindlich und reagieren stark auf Licht, Gerüche 
    oder Berührungen.

Betroffene Menschen 

• sind ehrlich, loyal und zuverlässig

• haben ein sehr gutes Gedächtnis und können sich viele Dinge und Details 
    genau merken

• arbeiten sehr korrekt und gewissenhaft

• können auf speziellen Gebieten hervorragende Leistungen erbringen.

Bei Menschen mit Autismus zeigen sich die Auffälligkeiten in sehr unter-
schiedlichem Ausmass, alle brauchen auf unterschiedliche Art Unterstützung. 
Einige benötigen lebenslange Betreuung, andere können dank individueller 
Hilfestellung ein beruflich und privat erfolgreiches Leben führen.

Ca. 1% der Bevölkerung ist von einer Autismus-Spektrum-Störung betroffen.
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Jeder Mensch 
mit Autismus ist einzigartig
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